
疾 患 別 研 修
心不全 ～在宅で注意すべきポイント～

◇お問い合わせ◇ 一般社団法人 長野県介護支援専門員協会
〒380-0936 長野県長野市大字中御所字岡田98-1 長野保健福祉事務所庁舎

026-268-1366 Fax 026-268-1367（平日10時～15時） メール：nacm@tuba.ocn.ne.jp 

10月9日（金）に開催した疾患別研修が大変好評だっためアーカイブ配信いたします。
本研修では、心疾患の特性や急性増悪を防ぐための日々の管理、生活の中での観察ポイント、

早期に気づきたい兆候、服薬や水分管理の留意点について学びます。

ぜひこの機会にご視聴いただき、日々の支援やケアにお役立てください。

配信期間 令和8年10月27日 (火)～11月30日（月）

受講方法 YouTubeを利用したオンライン配信

受講料 会員 3,000円 ／ 非会員 8,000円

講 義

心不全 ～在宅で注意すべきポイント～

講師：南信州ハートクリニック 院長 横田 大介氏

申込み

GoogleフォームURL、QRコードよりお申し込みください。

    申込期限 令和8年11月１5日（日）
    ※受付後、受講決定通知をメールにて送付します。通知が届き次第、受講料を

お振込みください。 受講料納入確認後、順次、視聴用URL等送付予定です。

•日本内科学会認定内科医 ・日本循環器学会循環器専門医
•日本心血管インターベンション治療学会専門医
•日本脈管学会脈管専門医 ・下肢静脈瘤血管内焼灼術指導医 ほか

ご好評につき アーカイブ配信決定！

受講者の声（ 満足度のポイント！）

1 . 心不全の理解促進

基礎知識や病期ステージ、症状、服薬管理の重要性
が体系的に理解できた

2. 早期発見・ 対応の徹底
むくみ・ 息切れ・ 体重変化など「いつもと違う
兆候」の観察・ 記録の重要性を再認識した

3. 多職種連携 ・情報共有

医療・介護関係者間での迅速な情報共有と異変時の
連絡体制構築の重要性を実感した

4. 本人・ 家族主体の支援

ACP（人生会議）を含め、意思決定に寄り添う
ケアマネジメントの視点を学べた

https://forms.gle/JBxzpjwioVJd4x5CA

本研修は講義部分のみのアーカイブ配信です。主任介護支援専門員の更新に係る対象研修
として必要な時間数等の要件を満たさないため、受講証明書の発行はございません。

https://forms.gle/JBxzpjwioVJd4x5CA
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