
令和８年度 ケアプラン点検アドバイザー養成研修 実施要領 

 

１ 目 的 

保険者が行うケアプラン点検に対し、助言を行うことができる主任介護援専門員を養成す 

ることを目的とする。 

 

２ 研修日時及び開催方法 

  日 時：令和８年６月 16日（火） 10時から 16時 

  会 場：長野市生涯学習センター 大学習室１ 

（長野市鶴賀問御所町 1271番地３ TOiGO WEST ４F） 

 

３ 受講対象者・受講要件  

主任介護支援専門員であってケアプラン点検アドバイザー（※）として協力する意欲のあ

る者 

※ケアプラン点検アドバイザーの役割 

① 介護保険者である県下各市町村・広域連合担当者（点検者）への ケアプラン点検の

実施計画及び実施、評価等に関する相談支援 

② ケアプラン点検の実践を通して、ケアプラン作成に係る資質向上とスーパービジョン

の一般化を目指す 

③ 各地域のケアプラン点検実践者に対し、ケアプラン点検の実践等について助言を行う 

 

４ 内 容 

 時間 項目 研修内容 

第１部 10:00～12:00 講義 ケアプラン点検推進研修 

第２部 13:00～16:00 講義・演習 ケアプラン点検に必要な技法の習得・演習 

 

５ 講 師 

 一般社団法人長野県介護支援専門員協会生涯学習委員 

長野県介護支援専門員研修企画懇話会委員 

 

６ 受講費用 無料 

 

７ 申し込み方法及び申し込み期限 

 令和８年６月８日（月）までに 二次元コードまたは URL（Google フォーム）よりお申し

込みください。長野県介護支援専門員協会 HPにも掲載しています。 

 

Google フォーム： https://forms.gle/LkLJinGpbZKz9amA9 

                      

  ※ Google フォームでの申込みが困難な方は、長野県介護支援専門員協会事務局宛ご連絡

ください。（平日 10時～15時 TEL 026-268-1366 mail：nacm@tuba.ocn.ne.jp） 

 

８ 主 催  

  長野県（一般社団法人長野県介護支援専門員協会受託事業） 

https://forms.gle/LkLJinGpbZKz9amA9

