
（別紙１） 

令和５年度介護予防支援・介護予防ケアマネジメント新規事業所研修会実施要領 

 

１ 目 的 

  新規に地域包括支援センターから介護予防支援・介護予防ケアマネジメントの一部を受託

することとなる指定居宅介護支援事業所の介護支援専門員に対して、介護予防支援等の理解

を図り、適切な介護予防支援等の提供を確保することを目的とする。 

 

２ 研修日時及び開催方法 

   日 時：令和５年６月 30日（金） 13時 30分から 16時 30分まで 

 方 法：オンライン（Zoom）開催（予定） 

 

３ 受講対象者 

今後、地域包括支援センターから介護予防支援等の業務を受託する予定があり、これまでに

「予防給付ケアマネジメント新規事業所研修会」等を受講していない指定居宅介護支援事業所

の介護支援専門員 

※受講対象者以外についても聴講可能です。 

 新たに受託する指定居宅介護支援事業所を対象としたものではありますが、市町村・地域

包括支援センターとも共有したいと考えておりますので、積極的に聴講いただくようお願

いします。 

 

４ 内 容 

時間 項目 演題等 講師等 

13:35～14:35 講義 
介護予防ケアマネジメントから始まる 

地域づくりの視点 
戸田 千登美 氏 

14:45～16:30 
講義・

演習 
介護予防ケアプラン作成の基本 小林 広美 氏 

 

５ 研修講師 

（１）公益財団法人長野県長寿社会開発センター  主任シニア活動推進コーディネーター       

戸田千登美 氏 

（２）中野市地域包括支援センター北信総合病院  センター長  小林 広美 氏 

  （一般社団法人 長野県介護支援専門員協会   会 長） 

    

６ 受講費用 

  無料 

 

７ 申込方法 

  地域包括支援センターごとに取りまとめの上、別紙２により電子メールにて、６月 21 日

（水）までに申し込みをしてください。 

    

８ その他 

・受講決定通知書は省略しますが、登録いただいたメールアドレスに、事前にオンライン研修

のＵＲＬ、資料等をお送りしますので、メールアドレスは確実にご記載ください。 

 

９ 主催 

  長野県（一般社団法人長野県介護支援専門員協会受託事業） 


